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Abstract. This study aims to analyze the effect of information technology (IT)-based learning media on improving
students' academic performance. With the advancement of digital technology, the use of IT-based media such as
interactive presentations, educational videos, Learning Management Systems (LMS), and online quiz applications
has become part of modern teaching strategies. This study uses a quantitative approach with a quasi-experimental
method. The subjects of the study were secondary school students divided into experimental and control groups.
The instruments used include learning achievement tests to measure academic performance and observation
sheets to assess the implementation of IT media usage. Data were analyzed using t-tests and simple regression
analysis. The results show a significant difference in academic performance between students who used IT-based
learning media and those who used conventional methods. The experimental group showed a higher average
score compared to the control group. These findings indicate that the use of IT-based learning media, when
planned and implemented systematically, can improve students' motivation, engagement, and understanding of
learning materials. Therefore, the integration of information technology into the learning process is recommended
as an innovative strategy to enhance the quality of education.

Keywords: Academic Achievement; Educational Technology; 1T-Based Learning Media; Learning Innovation;
Learning Outcomes.

Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh media pembelajaran berbasis teknologi informasi
(IT) terhadap peningkatan prestasi akademik siswa. Dengan perkembangan teknologi digital, penggunaan media
berbasis IT seperti presentasi interaktif, video pembelajaran, Learning Management System (LMS), dan aplikasi
kuis daring telah menjadi bagian dari strategi pembelajaran modern. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif dengan metode eksperimen semu (quasi experiment). Subjek penelitian adalah siswa sekolah
menengah yang dibagi menjadi kelas eksperimen dan kelas kontrol. Instrumen yang digunakan meliputi tes hasil
belajar untuk mengukur prestasi akademik dan lembar observasi untuk menilai keterlaksanaan penggunaan media
IT. Data dianalisis menggunakan uji t dan analisis regresi sederhana. Hasil penelitian menunjukkan adanya
perbedaan signifikan antara prestasi akademik siswa yang menggunakan media pembelajaran berbasis IT dan
siswa yang menggunakan metode konvensional. Kelas eksperimen menunjukkan peningkatan nilai rata-rata yang
lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol. Temuan ini menunjukkan bahwa pemanfaatan media pembelajaran
berbasis IT dapat meningkatkan motivasi, keterlibatan, serta pemahaman siswa terhadap materi pembelajaran.
Oleh karena itu, integrasi teknologi informasi dalam pembelajaran direkomendasikan sebagai strategi inovatif
untuk meningkatkan kualitas pendidikan.

Kata Kunci: Hasil Belajar; Inovasi Pembelajaran; Media Pembelajaran Berbasis IT; Prestasi Akademik;
Teknologi Pendidikan.

1. LATAR BELAKANG

Perkembangan teknologi informasi dan komunikasi yang pesat telah membawa
perubahan signifikan dalam berbagai bidang kehidupan, termasuk dunia pendidikan.
Transformasi digital mendorong institusi pendidikan untuk beradaptasi dengan memanfaatkan
teknologi sebagai sarana pendukung proses pembelajaran. Media pembelajaran berbasis

teknologi informasi (IT) seperti presentasi multimedia, video pembelajaran, Learning
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Management System (LMS), aplikasi kuis interaktif, dan platform pembelajaran daring telah
menjadi bagian dari inovasi pembelajaran modern.

Pemanfaatan media berbasis IT dalam pembelajaran diyakini mampu menciptakan
suasana belajar yang lebih menarik, interaktif, dan fleksibel. Penggunaan teknologi
memungkinkan penyajian materi secara visual, audio, dan audiovisual sehingga dapat
membantu siswa memahami konsep secara lebih mendalam. Selain itu, media IT juga
memberikan akses yang lebih luas terhadap sumber belajar serta mendorong keterlibatan aktif
siswa dalam proses pembelajaran.

Namun demikian, dalam praktiknya, tidak semua guru dan institusi pendidikan
memanfaatkan media pembelajaran berbasis IT secara optimal. Beberapa kendala seperti
keterbatasan fasilitas, kurangnya kompetensi digital pendidik, serta minimnya pelatihan
menjadi faktor penghambat implementasi teknologi dalam pembelajaran. Di sisi lain, prestasi
akademik siswa masih menjadi indikator utama dalam menilai keberhasilan proses pendidikan.
Oleh karena itu, diperlukan kajian empiris untuk mengetahui sejauh mana penggunaan media
pembelajaran berbasis IT berpengaruh terhadap peningkatan prestasi akademik siswa.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini menjadi penting untuk dilakukan guna
memberikan bukti ilmiah mengenai efektivitas media pembelajaran berbasis IT dalam
meningkatkan prestasi akademik. Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi rujukan bagi
pendidik dan lembaga pendidikan dalam mengoptimalkan pemanfaatan teknologi sebagai
strategi peningkatan kualitas pembelajaran.

2. KAJIAN TEORITIS
Media Pembelajaran Berbasis IT

Media pembelajaran merupakan segala bentuk alat, metode, atau teknik yang digunakan
untuk menyampaikan pesan atau materi pembelajaran dari guru kepada peserta didik sehingga
tujuan pembelajaran dapat tercapai secara efektif dan efisien. Dalam konteks perkembangan
teknologi, media pembelajaran berbasis teknologi informasi (IT) adalah media yang
memanfaatkan perangkat digital seperti komputer, internet, proyektor, aplikasi pembelajaran,
dan platform daring untuk mendukung proses belajar mengajar.

Media pembelajaran berbasis IT memiliki karakteristik interaktif, fleksibel, serta mampu
mengintegrasikan unsur teks, gambar, audio, dan video dalam satu kesatuan (multimedia).
Beberapa contoh media berbasis IT antara lain presentasi multimedia, video pembelajaran, e-
learning, Learning Management System (LMS), dan aplikasi kuis interaktif. Pemanfaatan

media ini memungkinkan terjadinya pembelajaran yang lebih menarik dan partisipatif.
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Secara teoritis, penggunaan media berbasis IT sejalan dengan teori konstruktivisme yang
menekankan bahwa peserta didik membangun pengetahuan melalui pengalaman dan interaksi
aktif. Teknologi memungkinkan siswa untuk mengeksplorasi informasi, berdiskusi, serta
belajar secara mandiri maupun kolaboratif.

Prestasi Akademik

Prestasi akademik merupakan hasil yang dicapai siswa setelah mengikuti proses
pembelajaran dalam kurun waktu tertentu, yang biasanya dinyatakan dalam bentuk nilai atau
skor. Prestasi akademik mencerminkan tingkat penguasaan siswa terhadap materi pelajaran
yang telah diajarkan.

Beberapa faktor yang mempengaruhi prestasi akademik antara lain faktor internal
(motivasi, minat, kemampuan kognitif, disiplin belajar) dan faktor eksternal (lingkungan
keluarga, metode pembelajaran, fasilitas sekolah, serta penggunaan media pembelajaran).
Media pembelajaran yang tepat dapat membantu siswa memahami materi secara lebih efektif
sehingga berdampak pada peningkatan hasil belajar.

Pengaruh Media Pembelajaran Berbasis IT terhadap Prestasi Akademik

Secara teoritis, media pembelajaran berbasis IT dapat meningkatkan prestasi akademik
melalui beberapa mekanisme. Pertama, media IT meningkatkan motivasi belajar karena
penyajian materi lebih menarik dan variatif. Kedua, media IT mempermudah pemahaman
konsep abstrak melalui visualisasi dan simulasi. Ketiga, teknologi memungkinkan
pembelajaran yang bersifat individual dan adaptif sesuai dengan kebutuhan siswa.

Dalam perspektif teori belajar kognitif, penggunaan multimedia dapat membantu proses
encoding informasi ke dalam memori jangka panjang melalui kombinasi visual dan verbal (dual
coding theory). Selain itu, teori motivasi belajar menyatakan bahwa lingkungan belajar yang
menarik dan interaktif dapat meningkatkan keterlibatan siswa, yang pada akhirnya berpengaruh
pada peningkatan prestasi akademik.

Dengan demikian, secara konseptual dapat diasumsikan bahwa semakin efektif
penggunaan media pembelajaran berbasis IT, maka semakin besar peluang peningkatan prestasi
akademik siswa. Kerangka pemikiran ini menjadi dasar dalam merumuskan hipotesis penelitian
mengenai adanya pengaruh signifikan antara media pembelajaran berbasis IT terhadap

peningkatan prestasi akademik.
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3. METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode eksperimen semu
(quasi experimental research). Desain yang digunakan adalah Nonequivalent Control Group
Design, yang melibatkan dua kelompok, yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol. Kelas
eksperimen diberikan perlakuan berupa penggunaan media pembelajaran berbasis IT dalam
proses pembelajaran, sedangkan kelas kontrol menggunakan metode pembelajaran
konvensional tanpa pemanfaatan media berbasis IT secara intensif.

Penelitian dilaksanakan pada semester ganjil tahun ajaran 2025/2026 di salah satu sekolah
menengah. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas XI yang berjumlah 120 siswa.
Sampel penelitian ditentukan menggunakan teknik purposive sampling, dengan
mempertimbangkan kesetaraan kemampuan awal berdasarkan nilai rata-rata sebelumnya.
Sampel terdiri atas dua kelas, masing-masing berjumlah 30 siswa, sehingga total responden
sebanyak 60 siswa.

Variabel dalam penelitian ini terdiri dari variabel bebas (X), yaitu media pembelajaran
berbasis IT, dan variabel terikat (Y), yaitu prestasi akademik siswa. Media pembelajaran
berbasis IT yang digunakan meliputi presentasi multimedia interaktif, video pembelajaran, dan
aplikasi kuis daring. Prestasi akademik diukur melalui tes hasil belajar berbentuk pilihan ganda
yang diberikan sebelum (pre-test) dan sesudah perlakuan (post-test).

Instrumen penelitian diuji validitas dan reliabilitasnya sebelum digunakan. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui tes, observasi, dan dokumentasi. Data yang diperoleh
dianalisis menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, dan uji independent sample t-test
untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara kedua kelompok. Selain itu, analisis regresi
sederhana digunakan untuk mengetahui besarnya pengaruh media pembelajaran berbasis IT
terhadap peningkatan prestasi akademik siswa. Seluruh analisis data dilakukan dengan bantuan

perangkat lunak statistik pada taraf signifikansi 0,05.

4. HASIL DAN PEMBAHASAN
Hasil Penelitian

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media pembelajaran berbasis IT
terhadap peningkatan prestasi akademik siswa. Data diperoleh melalui tes hasil belajar (pre-test
dan post-test) pada kelas eksperimen dan kelas kontrol.

Berdasarkan hasil analisis deskriptif, nilai rata-rata pre-test pada kelas eksperimen
sebesar 68,40 dan kelas kontrol sebesar 67,85, yang menunjukkan bahwa kemampuan awal

kedua kelompok relatif setara. Setelah diberikan perlakuan berupa penggunaan media
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pembelajaran berbasis IT pada kelas eksperimen, diperoleh nilai rata-rata post-test sebesar
85,20, sedangkan kelas kontrol yang menggunakan metode konvensional memperoleh nilai
rata-rata sebesar 76,10.

Hasil uji normalitas menunjukkan bahwa data berdistribusi normal, dan uji homogenitas
menunjukkan bahwa varians kedua kelompok homogen. Selanjutnya, hasil uji independent
sample t-test menunjukkan nilai signifikansi sebesar 0,000 (p < 0,05), yang berarti terdapat
perbedaan yang signifikan antara hasil belajar siswa pada kelas eksperimen dan kelas kontrol.
Dengan demikian, hipotesis penelitian yang menyatakan bahwa terdapat pengaruh signifikan
media pembelajaran berbasis IT terhadap peningkatan prestasi akademik diterima.

Selain itu, hasil analisis regresi sederhana menunjukkan bahwa media pembelajaran
berbasis IT memberikan kontribusi sebesar 42% terhadap peningkatan prestasi akademik siswa,
sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar penelitian.

Pembahasan

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan media pembelajaran berbasis 1T
berpengaruh positif dan signifikan terhadap peningkatan prestasi akademik siswa. Peningkatan
nilai yang lebih tinggi pada kelas eksperimen mengindikasikan bahwa integrasi teknologi dalam
pembelajaran mampu meningkatkan pemahaman konsep dan keterlibatan siswa secara aktif
dalam proses belajar.

Media berbasis IT seperti presentasi multimedia, video pembelajaran, dan aplikasi kuis
interaktif terbukti membantu siswa memahami materi secara lebih konkret melalui visualisasi
dan simulasi. Hal ini sejalan dengan teori pembelajaran kognitif yang menyatakan bahwa
kombinasi antara unsur visual dan verbal dapat memperkuat proses penyimpanan informasi
dalam memori jangka panjang.

Selain itu, penggunaan media IT juga meningkatkan motivasi belajar siswa karena
pembelajaran menjadi lebih menarik dan tidak monoton. Interaktivitas yang ditawarkan oleh
teknologi memungkinkan siswa untuk berpartisipasi aktif, memberikan umpan balik secara
langsung, serta belajar secara mandiri. Kondisi ini berdampak pada peningkatan hasil belajar
yang tercermin dalam nilai post-test.

Temuan penelitian ini juga mendukung hasil penelitian sebelumnya yang menyatakan
bahwa pemanfaatan teknologi dalam pembelajaran dapat meningkatkan kualitas proses dan
hasil belajar. Oleh karena itu, guru dan institusi pendidikan disarankan untuk mengintegrasikan
media pembelajaran berbasis IT secara sistematis dan terencana guna meningkatkan prestasi

akademik siswa.
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5. KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat disimpulkan bahwa media
pembelajaran berbasis IT memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap peningkatan
prestasi akademik siswa. Hal ini dibuktikan dengan adanya perbedaan nilai rata-rata post-test
antara kelas yang menggunakan media pembelajaran berbasis IT dan kelas yang menggunakan
metode pembelajaran konvensional. Kelas eksperimen menunjukkan peningkatan hasil belajar
yang lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol.

Penggunaan media berbasis IT dalam proses pembelajaran mampu meningkatkan
motivasi, keterlibatan, serta pemahaman siswa terhadap materi yang diajarkan. Integrasi unsur
multimedia seperti teks, gambar, audio, dan video membantu siswa dalam memahami konsep
secara lebih konkret dan sistematis. Dengan demikian, pemanfaatan teknologi informasi dalam
pembelajaran dapat menjadi strategi yang efektif untuk meningkatkan kualitas proses dan hasil
pendidikan.

Saran

Berdasarkan kesimpulan penelitian, beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai
berikut. Pertama, bagi guru, disarankan untuk mengoptimalkan penggunaan media
pembelajaran berbasis IT secara terencana dan inovatif agar proses pembelajaran menjadi lebih
interaktif dan menarik. Guru juga perlu meningkatkan kompetensi digital melalui pelatihan atau
pengembangan profesional berkelanjutan. Kedua, bagi sekolah, diharapkan dapat menyediakan
fasilitas dan infrastruktur teknologi yang memadai guna mendukung pelaksanaan pembelajaran
berbasis IT secara efektif. Ketiga, bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk mengembangkan
penelitian dengan cakupan yang lebih luas, baik dari segi jumlah sampel, jenjang pendidikan,
maupun variabel lain yang dapat mempengaruhi prestasi akademik, seperti motivasi belajar,
gaya belajar, dan lingkungan belajar. Dengan adanya dukungan yang optimal dari berbagai
pihak, pemanfaatan media pembelajaran berbasis IT diharapkan dapat terus ditingkatkan guna

mencapai mutu pendidikan yang lebih baik.
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