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Abstract Institut Teknologi Del (IT Del) is a technological-focused institution of higher e@!ioﬂ located in
Sitoluama, North Sumatra. Emphmﬂg innovation in technology, IT Del is an ideal setting to explore the impact
of internet usage on the le g process. This study aims to examine the influence of internet usage on student
learning interest at IT Del. Using the Theory of Reasoned Action (TRA) as a theoretical framework, the research
@'&'tigates the relationship between attitudes toward internet usage and social influence on learning interest.

ata were collected through an onli, rvey from 50 IT Del students. Multiple regression analysis indicates that
both attitudes toward internet usage and social i nce have a significant positive impaci on student learning
interest. The research firffngs reveal that 44.2% of the variation in learning interest can be explained by these
independent variables ese findings underscore the importance of integrating internet technology in
educational strategies and the significant role of academic social environments in enhancing student learning
interest. This study provides valuable insights for IT Del and other higher education institutions in designing
effective learning policies and practices in the digital era.

Keywords: Internet, Learning Interest, Attitudes Towards Internet Usage, Social Influence, Theory of Reasoned
Action

Abstrak Institut Teknologi Del (IT Del) adalah sebuah perguruan tinggi yang fokus pada teknologi dan terletak
di Sitoluama, Sumatera Utara. Sebagai lembaga vang menckankan inovasi dalam teknologi, IT erupakan
tempat yang ideal untuk meneliti pengaruh penggunaan intemet terhadap proses pembelajaran. Penelitian ini
bertujuan untuk mengkaji dampak penggunaan internet terhadap minat belajar mahasiswa 1T Del. Dengan
menggunakan Theory of Reasoned Action (TRA) sebagai kerangka teoretis, penelitian ini menguji hubungan antara
sikap terhadap penggunaan internet dan pengaruh sosial terhadap minat belajar. Data dikumpulkan melalui survei
online dari 50 mahasiswa IT Del. Analisis regresi gand nunjukkan bahwa baik sikap terhadap penggunaan
internet maupun pengaruh sosial memiliki dampak positif yang signifikan terhadap minat belajar mahasiswa.Hasil
penelitian mengungkapkan bahwa 44,2% variasi dalam minat belajar dapat dijelaskan oleh kedua variabel
independen tersebut. Temuan ini menyoroti pentingnya integrasi teknologi internet dalam strategi pembelajaran
dan peran penting lingkungan sosial akademik dalam meningkatkan minat belajar mahasiswa. Penelitian ini
memberikan wawasan berharga bagi IT Del dan institusi pendidikan tinggi lainnya dalam merancang kebijakan
dan praktik pembelajaran yang efektif di era digital

Kata kunci: Internet, Minat Belajar, Sikap Penggunaan Internet, Pengaruh Sosial, Mahasiswa, Theory of
Reasoned Action

PENDAHULUAN

Di era digital saat ini, internet telah menjadi bagian integral dari kehidupan sehari-
hari, termasuk dalam konteks pendidikan. Menurut Simatupang (2020), rkembangan
teknologi informasi dan komunikasi telah mengubah cara mahasiswa belajar dan mengakses
informasi. Mahasiswa Institut Teknologi Del, sebagai bagian dari generasi digital, tentu
mengintegrasikan penggunaan intemet dalam aktivitas pembelajaran mereka. %&met
memberikan akses cepat ke berbagai sumber informasi dan mendukung metode pembelajaran
yang lebih interaktif. Menurut (Darmalaksana, 2020) pembelajaran online yang memanfaatkan
internet telah menjadi tantangan sekaligus peluang bagi institusi pendidikan. Namun, Pengaruh
penggunaan intermet terhadap minat belajar mahasiswa masih menjadi area penelitian yang
menarik untuk dieksplorasi lebih lanjut.
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Beberapa penelitian sebelumnya telah menunjukkan hasil yang beragam mengenai
pengaruh internet terhadap minat belajar. (Nugraha, 2015) menemukan bahwa Penggunaan
internet memiliki pengaruh positif terhadap minat dan perilaku belajar mahasiswa. Di sisi lain,
Penggunaan internet yang berlebihan atau tidak tepat dapat mengalihkan perhatian mahasiswa
dari kegiatan belajar yang sebenarnya. (Firmansyah, 2021) mengungkapkan bahwa meskipun
Penggunaan internet dapat meningkatkan hasil belajar siswa, perlu ada pengawasan dan
bimbingan dalam pemanfaatannya. Dalam konteks pembelajaran daring, pemanfaatan aplikasi
berbasis internet telah memberikan dampak signifikan terhadap proses belajar mengajar.
(Mulyani, 2021) menyoroti bahwa Penggunaan aplikasi Android dalam pembelajaran daring
dapat meningkatkan motivasi belajar siswa, namun juga menghadirkan tantangan seperti
keterbatasan akses intemet dan kurangnya interaksi langsung.

Institut Teknologi Del, sebagai institusi pendidikan yang berfokus pada teknologi,
tentunya memiliki mahasiswa yang akrab dengan Penggunaan internet. Namun, belum ada
penelitian spesifik yang menganalisis bagaimana Penggunaan internet mempengaruhi minat
belajar mahasiswa di institusi ini. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah untuk mengkaji
dampak penggunaan intemet terhadap minat belajar mahasiswa Institut Teknologi Del..

Hasil nclitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan berharga bagi Institut
Teknologi Del dan institusi pendidikan lainnya dalam merancang strategi pembelajaran yang
efektif di era digital. Dengan memahami bagaimana internet mempengaruhi minat belajar
mahasiswa, institusi dapat mengoptimalkan Penggunaan teknologi dalam proses pembelajaran

sambil memitigasi potensi dampak negatifnya.

TINJAUAN PUSTAKA
Internet

nternet telah menjadi bagian tak terpisahkan dari kehidupan modem, termasuk dalam
konteks pendidikan. Menurut Prasojo (2011), Eitermet adalah jaringan komputer global yang
menghubungkan jutaan komputer di seluruh dunia, memfasilitasi pertukaran informasi dan
komunikasi dengan cepat dan efisien. Kemajuan internet telah mengubah cara manusia
berinteraksi, bekerja, dan belajar..

Dalam konteks pendidikan, (Munir, 2017) menegaskan bahwa internet telah
mengubah paradigma pembelajaran tradisional menjadi pembelajaran berbasis teknologi yang
lebih fleksibel dan interaktif. Intemet menyediakan akses ke sumber daya pembelajaran yang
luas, memungkinkan kolaborasi jarak jauh, dan mendukung berbagai metode pembelajaran

inovatif. Namun, Penggunaan internet juga memiliki potensi dampak negatif. (Kirschner,
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2010) menemukan bahwa Penggunaan berlebihan media sosial dapat mengganggu konsentrasi
belajar mahasiswa.
Belajar

Dalam konteks perkembangan individu, belajar dapat didefinisikan sebagai suatu
proses evolusi perilaku yang terjadi sebagai respons terhadap akumulasi pengalaman dan
stimulasi lingkungan. Transformasi ini melibatkan asimilasi informasi, pembentukan
keterampilan baru, dan modifikasi pola pikir, yang semuanya berkontribusi pada perubahan
cara individu berinteraksi dengan dunia di sekitarnya.Menurut Nugraha (2015), belajar
didefinisikan sebagai upaya individu untuk mengembangkan perubahan perilaku secara
keseluruhan, yang diperoleh melalui pengalaman pribadi dalam interaksi dengan lingkungan
sekitarnya. Dalam era digital, (Siemens, 2014) mengembangkan teori konektivisme yang
menckankan bahwa belajar terjadi melalui koneksi dalam jaringan, termasuk melalui intemet.
Minat Belajar

Minat belajar adalah dorongan atau ketertarikan yang kuat terhadap suatu topik atau
aktivitas yang ingin dipelajari. Menurut Slameto (2010), minat belajar merupakan preferensi
atau ketertarikan yang timbul secara alami terhadap suatu hal atau kegiatan, tanpa adanya
paksaan dari pihak lain. Sardiman (2019) menambahkan bahwa minat belajar memiliki peran
vital dalam proses pembelajaran karena mampu meningkatkan semangat dan motivasi siswa
untuk belajar.(Hidi, 2006) mengembangkan model empat fase perkembangan minat, yang
meliputi minat situasional yang dipicu, minat situasional yang dipertahankan, minat pribadi
yang muncul, dan minat pribadi yang berkembang dengan baik. Model ini memberikan
kerangka untuk memahami bagaimana minat belajar dapat berkembang dari waktu ke waktu.
Pengaruh @ternet Terhadap Minat Belajar

Hubungan antara Penggunaan internet dan minat belajar telah menjadi fokus berbagai
penelitian. (Simatupang, 2020) menemukan bahwa pembelajaran online yang memanfaatkan
intemet dapat meningkatkan minat belajar mahasiswa jika diimplementasikan dengan baik.
Mereka menekankan pentingnya desain pembelajaran yang interaktif dan engaging. Di sisi
lain, (Ningsih, 2020) mengungkapkan bahwa Penggunaan internet yang tidak terkontrol dapat
mengurangi minat belajar siswa karena adanya gangguan dan pengalihan perhatian.

eory of Reasoned Action (TRA)

Theory of Reasoned Action (TRA), yang dikembangkan oleh Fishbein dan Ajzen pada
tahun 1975, adalah model yang digunakan untuk memprediksi perilaku individu berdasarkan
sikap dan norma subjektif mereka. Teori Tindakan Beralasan (Theory of Reasoned Action)

merupakan teori yang menggambarkan langkah-langkah yang diambil manusia dalam
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melakukan suatu perilaku. Pada tahap pertama, perilaku diasumsikan dipengaruhi oleh niat.

Pada langkah berikutnya, niat tersebut dapat dijelaskan melalui sikap terhadap perilaku dan

norma-norma subjektif. Tahap selanjutnya mempertimbangkan sikap terhadap perilaku, yaitu

keyakinan tentang konsekuensi melakukan perilaku, dan norma-norma subjektif, yaitu harapan

normatif dari referensi yang relevan (Jogiyanto, 2007). Dalam konteks penelitian ini, TRA

dapat digunakan untuk memahami dan memprediksi minat belajar mahasiswa dalam kaitannya

dengan Penggunaan internet.

Penelitian Terdahulu

apun penelitian terdahulu yang dijadikan referensi dalam penelitian ini antara lain

yaitu :

L.

Penelitian yang dilakukan oleh Rahardjo, D., Suharmini, T., & Majid, N. W. A yang
berjudul “Pengaruh Penggunaan Internet Terhadap Minat dan Perilaku Belajar
Mahasiswa" bertujuan untuk meneliti bagaimana gllgglmaan internet mempengaruhi
minat dan perilaku belajar mahasiswa. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
Penggunaan internet secara signifikan meningkatkan minat belajar mahasiswa. Meskipun
demikian, perilaku belajar yang bergantung pada internet memerlukan manajemen waktu
yang baik dan disiplin diri untuk mencapai hasil yang optimal. Penelitian ini memberikan
pandangan bahwa internet dapat menjadi alat yang efektif untuk meningkatkan minat
belajar jika digunakan dengan bijak dan disertai pengawasan yang tepat.

enelitian yang dilakukan oleh Saifuddin (2018) yang berjudul "Pengaruh Penggunaan
Internet Terhaap Minat dan Prestasi Belajar Mahasiswa PTKIN di Sumatera”

menganalisis pengaruh Penggunaan internet terhadap minat dan prestasi belajar

mahasiswa P%uruan Tinggi Keagamaan Islam Negeri (PTKIN) di Sumatera. Hasil
penelitian ini menunjukkan adanya hubungan positif antara Penggunaan internet dengan
minat dan prestasi belajar mahasiswa. Mahasiswa yang lebih sering menggunakan internet
untuk kegiatan akademik menunjukkan peningkatan dalam prestasi akademik mereka.
Penelitian ini memberikan bukti bahwa internet dapat mendukung minat dan prestasi
belajar, dengan catatan bahwa Penggunaan intemet harus diarahkan pada aktivitas

akademik yang produktif.

METODE PENELITIAN

ahapan Penelitian

Berikut adalah langkah-langkah yang dilakukan untuk mendapatkan hasil dan data

dalam penelitian :
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a. Rumusan masalah penelitian bertujuan untuk menetapkan fokus dan lingkup penelitian,
yakni untuk memahami dampak penggunaan internet terhadap minat belajar mahasiswa di
Institut Teknologi Del.

b. Perumusan model dan pengembangan instrumen bertujuan untuk menetapkan kerangka
konseptual yang akan digunakan dalam penelitian, seperti Model TRA (Theory of
Reasoned Action), dan menyusun kuesioner dengan pertanyaan tertutup.

¢. Data dikumpulkan dengan menyebarkan kuesioner kepada mahasiswa Institut Teknologi
Del untuk mendapatkan informasi yang dibutuhkan dalam penelitian ini.

d. Pengolahan dan analisis data bertujuan untuk memproses dan menganalisis data yang telah
diperoleh dari responden menggunakan metode statistik dengan aplikasi SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) versi 25.

e. Penarikan kesimpulan bertujuan untuk menjawab pertanyaan penelitian yang diajukan
berdasarkan hasil analisis dan pengujian hipotesis, serta memberikan kesimpulan dari hasil
penelitian yang telah dilakukan.

Populasi dan Sampel

Penelitian ini akan menggunakan data kuantitatif. Teknik pengambilan sampel yang
diterapkan adalah convenience sampling, di mana sampel dipilih berdasarkan ketersediaan dan
kemudahan pengaksesannya. Instrumen penelitian berupa kuesioner yang disusun oleh peneliti
dan disebarkan melalui tautan kuesioner. Penelitian ini fokus pada mahasiswa Institut
Teknologi Del, dan jumlah respondennya sebanyak 50 responden..

etode Pengumpulan Data

Data dalam penelitian ini dikumpulkan melalui kuesioner yang disusun dalam format
skala Likert. Dalam studi ilmu-ilmu sosial, metode pengukuran yang sering digunakan adalah
Skala Likert. Instrumen ini memungkinkan partisipan penelitian untuk merespons serangkaian
pernyataan dengan memilih opsi yang paling sesuai dengan pandangan mereka dari beberapa
alternatif yang tersedia. Skala ini telah menjadi salah satu teknik pengumpulan data yang paling
banyak diadopsi oleh para peneliti dalam mengukur sikap dan persepsi responden.
Model, Variabel dan Indikator Penelitian

Berdasarkan teori dan penelitian terdahulu, diusulkan sebuah model penelitian yang
menggambarkan hipotesis dan hubungan antara penggunaan internet, minat belajar, dan

42
perilaku belajar mahasiswa. Model 1n1 dapat dilihat pada Gambar 1.
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Gambar 1. Model Penelitian

Berikut adalah Hipotesis dari penelitian ini :
H1: Sikap terhadap penggunaan internet berhubungan secara signifikan dengan minat belajar
mahasiswa.
H2: Pengaruh sosial terhadap penggunaan intermet %rhubungan secara signifikan dengan
minat belajar mahasiswa.
Detail indikator tuk setiap variabel dapat dilihat pada Tabel 1 dalam kuesioner.

Tabel 1. Variabel dan Indikator Penelitian

No
Variabel Pertanyaan Indikator Simbol
1 Belibat mlormas: dari internet =1
. 2 Interaks: dengan miernet 3
) Sikap 3 Mengepunakan internet uniuk mengalibkan
Pengmnaan a Melakukan ransaksi online
Internet 5 Eoormunik an pertemanan di internet
5 Membagikan informasi di intemet
Saya wermotivasi untuk mengeunakan miernet dalam
7 belajar karena anjuran dari dosen-dosen saya
ormng-orang di sekitar saya menganggap mternet dalam .
8 belajar adalah hal yang penting P52
Saya menggunakan miemet dalam belajar karena Psa
Pengaruh 9 kebanyakan mahasiswa lan juga menggunakannya. -
sosial Keluarga sayva mendukung penggunaan mlernel uniuk .
10 keperluan belajar. LS
Daosen-dosen di kampus saya menghimban mahasiswa .
11 unmk memanfaatkan miemet dalam belajar FSs
T eman sa 12 membahas Atang manlaal _—
12 menggunuks ernet untuk belajar P56
13 Koeinginan belajar mengpunakan internet M1
14 slajar menggunakan nternet membuat tdak jenuh MIB2
Minat 15 dengan matern yang dapat diakses melaln memet MBI
Belajar 16 el i suatu keharusan BB
17 Mengerakan tugas dengan bantuan internet MBS
18 Internet mempermuodah bertukar informasi dalam ugas MB6

Pengujian Kuesioner

Pengujian validitas dan reliabilitas kuesioner dilakukan untuk menilai apakah
permyataan-pernyataan dalam kuesioner ng digunakan dalam penelitian ini dapat dianggap
valid dan reliabel.
Metode Analisis Data

Metode yang digunakan untuk analisis dataﬂam penelitian ini adalah teknik statistik
dengan menggunakan aplikasi SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) versi 25.
SPSS dipilih karena kemampuannya dalam melakukan berbagai analisis statistik yang
diperlukan dalam penelitian ini. éﬂta yang telah dikumpulkan melalui kuesioner diolah

menggunakan Microsoft Excel 2010 untuk tabulasi awal, kemudian diimpor ke dalam SPSS 25
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untuk analisis lebih lanjut. Analisis yang dilakukan mencakup pengujian validitas, pengujian
reliabilitas, analisis deskriptif, serta analisis regresi berganda untuk mengeksplorasi hubungan

antar variabel.

ﬂSIL DAN PEMBAHASAN
Deskripsi Objek Penelitian
Populasi yang menjadi subjek penelitian adalah semua mahasiswa Institut Teknologi
Del di Sitoluama, Sumatera Utara. Data dikumpulkan melalui distribusi kuesioner secara
online, dengan partisipasi sebanyak 50 responden yang mengisi kuesioner untuk penelitian ini.
a. Jenis Kelamin
Survei ini mencakup keragaman gender dengan proporsi yang cukup seimbang. Partisipan
pria membentuk 46% dari total responden, sementara partisipan wanita mewakili
mayoritas tipis sebesar 54%.
b. Pengalaman Penggunaan Internet
Terkait dengan durasi familiaritas dan pemanfaatan internet, mayoritas responden
memiliki pengalaman yang cukup ekstensif. Lebih dari separuh partisipan, tepatnya 60%,
melaporkan telah berinteraksi dengan teknologi internet selama lebih dari satu dekade.
Sementara itu, 40% sisanya menyatakan telah menggunakan internet dalam rentang waktu
antara 5 hingga 10 tahun.
¢. Dampak dari Penggunaan internet yang berlebihan dalam belajar
Dari responden didapat bahwa 50% mengatakan bahwa internet menambah wawasan dan
pengetahuan, 24% mengatakan internet menurunkan konsentrasi belajar, 18%
meningkatkan motivasi belajar dan 8% mengatakan internet membuat terjaganya
konsentrasi belajar.
ﬁl Validitas dan Reliabilitas
Analisis validitas dan reliabilitas instrumen penelitian dilakukan dengan
menggunakan perangkat lunak statistik IBM SPSS versi 25. Penentuan validitas item
pernyataan dalam studi ini menggunakan metode uji validitas dengan perhitungan Derajat
Kebebasan (DK) = N (total responden) dikurangi 2. Penelitian ini melibatkan 50 responden,
sehingga DK = 50 - 2 = 48. élgkat signifikansi (o) yang digunakan adalah 5% atau 0,05.
Berdasarkan tabel r, nilai kritis yang digunakan dalam penelitian ini sebesar 0,284. Suatu item
dianggap valid jika nilai koefisien korelasi (r) melebihi nilai kritis dari tabel, menunjukkan

56
validitas atau kesesuaian variabel yang sedang diteliti.
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Tabel 2. Hasil Uji Validitas

Varishel I ¢ frhitung]  frtabel _l@i
- CE:H azas b

A2 0575 0284 Vi
hig‘“::m ¥3 0552 028 valid
itesmet 1) AL4 0.455 0284 Vi
AL 0380 0284 Vi

HLE 0389 0284 Vi

x1 0388 0284 =

2 0574 0284 Vi

Penganin ¥3 0381 0284 Vi
Sasial {K2) x4 0476 0284 Vi
WS 0503 0284 Vi

HLE 0515 0284 Vi

¥1 0548 0284 Valid

V2 0380 0284 i

Wiinat Belajar 3 0585 0284 i
m ¥4 0599 0284 sl

5 0513 0284 Vi

V6 0.500 0284 Vi

Berdasarkan tebel 1 dapat dilihat bahwa semua item pertanyaan pada setiap varibel
yang digunakan semuanya valid. ﬂl ini dibuktikan dengan nilai koefisien korelasi Pearson =
r tabel (0,284) untuk masing-masing item. Analisis statistik menunjukkan bahwa seluruh
elemen pernyataan g digunakan dalam alat ukur penelitian ini memiliki tingkat kredibilitas
yang memadai, sehingga layak diaplikasikan dalam proses pengumpulan data. Lebih lanjut,
evaluasi konsistensi internal dari variabel-variabel yang diteliti telah dilakukan, dengan hasil
yang dirangkum secara visual dalam Tabel 2. Tabel tersebut menyajikan informasi
komprehensif mengenai tingkat keandalan masing-masing konstruk yang digunakan dalam
studi ini.

Sedangkan hasil uji Reabilitas variabel penelitian ﬁpat dilihat pada tabel 3.

Tabel 3. Hasil Uji Reliabilitas

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Nof Items
952 18

Uji reliabilitas menggunakan Cronbach's Alpha dilakukan untuk 18 item indikator
dengan melibatkan 50 responden. Berdasarkan Tabel 2, milai Cronbach's Alpha lebih > 0,06,
menunjukkan bahwa semua variabel dapat diandalkan dan dapat digunakan sebagai alat ukur
dalam penelitian ini..
Analisis Regresi Linier Berganda
Ji t (Uji Parsial)
Tabel 4. Hasil Uji t (Uji Parsial)
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Urdardzsd Szl

Colfcens  Costicients .

L Sig.

Midd B oy M
T (Corstat] 18610 6330 5 0
Skap
Peguran  OMS 01%  0MS 0B 075
et (41
S;F’L“S‘ﬁ'd 06 0 08 5B 000
2 Dependeet Vit Nt B 1)

Berdasarkan tabel dapat dilihat hasil sebagai berikut :
- Sikap Penggunaan Internet terhadap Minat Belajar

éngan nilai signifikansi sebesar 0,029 yang lebih kecil dari nilai ambang yang umum
digunakan, yaitu 0,05 (0,029<0,05) serta nilai B sebesar 0,048, dapat disimpulkan bahwa
terdapat hubungan yang signifikan antara sikap penggunaan internet dan minat belajar.

- Pengaruh Sosial Terhadap Minat Belajar

Dengan nilai signifikansi sebesar 0.000 yang lebih kecil dari nilai ambang signifikansi
yang umumnya digunakan, yaitu 0.05 (0,000<0,05) dan nilai B sebesar 0.673, dapat
disimpulkan bahwa pengaruh sosial terhadap minat belajar memiliki dampak yang signifikan.
a. Uji F (Uji Simultan)

Untuk menguji signifikansi simultan dari serangkaian variabel bebas terhadap
variabel terikat, digunakan metode statistik yang dikenal sebagai uji F. Interpretasi hasil uji ini
bergantung pada nilai signifikansi yang dihasilkan. Ketika angka signifikansi terdeteksi Eih
rendah dari 0,05, hal ini mengindikasikan bahwa hipotesis nol dapat ditolak. Konsekuensinya,
hipotesis alternatif ng menyatakan adanya pengaruh bersama yang signifikan dari variabel-

variabel independen terhadap variabel dependen dapat diterima.

Tabel w: F (Uji Simulatan)
um

of Mean

Model Suawes &  Smae  F S
1 Regression 0B 2 97169 20412 000
Residual U4 4760

Told #3080 49

2 Dependent Variable: Minat Belgar
b. Prediciors: {Constant), skap Penggunaan niemet, pengani sosial

Berdasarkan hasil pengujian, variabel independen yang meliputi sikap Penggunaan
internet dan pengaruh sosial memiliki nilai F hitung sebesar 20.412 dengan tingkat signifikansi
sebesar 0.000. Dengan nilai signifikansi yang lebih rendah dari batas maksimum 0,05, dapat
disimpulkan bahwa secara keseluruhan, variabel-variabel independen tersebut berpengaruh
secara signifikan terhadap minat belajar sebagai variabel dependen.

Uji Koefisien Deter minasi
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Tabel 6. Hasil Uji Koefisien Determinasi

Std. Error of
Msted  te
Mo R RSwae RSume Esinate
1 iy 0485  0M2 2182
&, Predictors: (Constant), sikap Penggunaan intemet, penganih

5058

Adjusted R Square = 0,442 X 100% = 55.8 %

Dari Tabel 6, diperoleh hasil Adjusted R Square sebesar 0,442. Ini mengindikasikan
bahwa variabel sikap penggunaan internet dan pengaruh sosial secara bersama-sama
memberikan kontribusi sebesar 33,2% terhadap minat belajar mahasiswa IT Del. Sisa varians
gcsar 55,8% dijelaskan oleh faktor-faktor lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini.
Pembahasan
H1: Sikap pengunaan internet terhadap minat belajar Mahasiswa IT Del

Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa sikap penggunaan internet
berpengaruh signifikan terhadap minat belajar mahasiswa [T Del. Temuan ini didukung oleh
nilai signifikansi sebesar 0,029, yang menunjukkan bahwa hubungan ini signifikan, dengan
nilai B sebesar 0,048. Temuan ini mengindikasikan bahwa semakin positif sikap mahasiswa
terhadap penggunaan internet untuk tujuan akademik, semakin tinggi pula minat belajar
mereka.

%sil ini sejalan dengan penelitian Saade (2009), yang menemukan bahwa sikap
terhadap teknologi informasi berkorelasi positif dengan minat penggunaannya dalam konteks
pembelajaran. Menurut Davis (1989), sikap pengguna terhadap teknologi merupakan faktor
kunci yang mempengaruhi penerimaan dan penggunaan teknologi tersebut.

Dalam konteks IT Del, sikap positif terhadap penggunaan internet untuk belajar dapat
mencakup persepsi mahasiswa tentang manfaat intemet dalam mencari informasi akademik,
berkolaborasi dengan teman sekelas, atau mengakses sumber belajar online. Sikap ini
kemungkinan besar dipengaruhi oleh pengalaman positif mahasiswa dalam menggunakan
intermet untuk tujuan akademik, serta dukungan dari lingkungan kampus yang mendorong
pemanfaatan teknologi dalam pembelajaran.

H2: Pengaruh Sosial terhadap minat belajar Mahasiswa IT Del

Penelitian ini juga membuktikan bahwa pengaruh sosial memiliki dampak signifikan
terhadap minat belajar mahasiswa IT Del. %l ini ditunjukkan oleh nilai signifikansi 0.000 yang
jauh lebih kecil dari 0.05, dengan nilai p yang cukup besar yaitu 0.673. Temuan ini

menggambarkan bahwa gktur—faktur sosial, seperti dorongan dari dosen, teman sebaya, dan
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lingkungan kampus, memainkan peran penting dalam membentuk minat belajar mahasiswa
dalam konteks penggunaan internet.

Temuan ini sejalan dengan penelitian Setiawan (2018) yang menegaskan bahwa faktor
sosial memiliki peran penting dalam membentuk perilaku dan minat individu dalam konteks
adopsi teknologi. Dalam lingkungan akademik, khususnya di institusi pendidikan tinggi seperti
IT Del, pengaruh sosial dapat berasal dari berbagai sumber seperti teman sebaya, dosen, dan
lingkungan kampus secara umum.

Secara keseluruhan, hasil penelitian ini menegaskan pentingnya mempertimbangkan
baik faktor individual (sikap) maupun faktor sosial dalam upaya meningkatkan minat belajar
mahasiswa melalui pemanfaatan internet. IT Del dapat memanfaatkan temuan ini untuk
merancang strategi yang lebih efektif dalam mengintegrasikan teknologi internet ke dalam

kurikulum dan budaya belajar kampus.

KESIMPULAN E\N SARAN
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan, berikut adalah kesimpulan
mengenai pcngaru&pcmanfaatan internet terhadap minat belajar mahasiswa IT Del :

1. Hasil analisis menunjukkan adanya korelasi yang menguntungkan dan bermakna antara
penggunaan teknologi internet dan tingkat ketertarikan akademik di kalangan mahasiswa
Institut Teknologi Del. Temuan ini mengindikasikan bahwa integrasi sumber daya digital
dalam proses pembelajaran berpotensi meningkatkan antusiasme belajar para peserta didik
di institusi tersebut. Hal ini ditunjukkan oleh hasil analisis statistik yang menunjukkan
hubungan yang signifikan antara sikap penggunaan internet dan minat belajar

2. Sikap mahasiswa dalam menggunakan internet untuk tujuan akademik berperan penting
dalam meningkatkan minat belajar mereka. Semakin positif sikap mahasiswa terhadap
penggunaan internet untuk belajar, semakin tinggi pula minat belajar yang mereka miliki.

3. Pengaruh sosial, termasuk dorongan dari dosen, teman sebaya, dan lingkungan kampus,
juga memiliki dampak signifikan terhadap minat belajar mahasiswa dalam konteks
pemanfaatan internet. Ini menunjukkan pentingnya lingkungan sosial yang mendukung
dalam mendorong penggunaan internet untuk tujuan akademik.

4. Kombinasi antara sikap penggunaan internet dan pengaruh sosial mampu menjelaskan
sebagian besar variasi dalam minat belajar mahasiswa, menunjukkan bahwa pemanfaatan
internet dan faktor sosial merupakan komponen penting dalam membangun minat belajar

di era digital
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Qran
Berdasarkan kesimpulan yang telah dicapai, beberapa saran diajukan sebagai berikut:
1. Institut Teknologi Del perlu mengembangkan strategi yang lebih efektif dalam
memanfaatkan teknologi internet untuk mendukung proses pembelajaran dan
meningkatkan minat belajar mahasiswa.
2. Perlu dilakukan pelatihan dan sosialisasi kepada mahasiswa tentang penggunaan internet
ang efektif dan aman untuk tujuan akademik.
@nclitian lanjutan diperlukan untuk mengeksplorasi faktor-faktor lain yang mempengaruhi
minat be lajar mahasiswa, mengingat masih ada 55,8% variasi yang belum dijelaskan dalam
penelitian ini.
4. Studi komparatif dengan institusi pendidikan tinggi lainnya dapat dilakukan untuk
mendapatkan pemahaman yang lebih komprehensif tentang pengaruh internet terhadap

minat belajar mahasiswa di berbagai konteks.
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